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Tunnen paikan kodikseni.

Taéallda on mukava olla. -asukas

EsperiKoti Ollinpirtti

Esperi Koti Ollinpirtti tarjoaa kuntouttavaa asumispalvelua
paihdekuntoutujille Helsingin Pakilassa.

Tukea arkeen

Ollinpirtti tarjoaa asukkaalleen paikan toipua
jakuntoutua paihteettémassa ymparistossa.
Ollinpirtti on valinta henkilélle, joka on motivoitunut
paihteettdmyyteen ja tarvitsee paikan, josta kasin
rakentaa raitista arkea. Ollinpirtissa on tukena
osaava henkildkunta ja tiivis asukasyhteiso, jotka
jakavat arkea yhdessi ja auttavat mahdollisissa
haasteissa. Asuminen on luonteeltaan tilapaista
jatavoitteena on siirtyminen pysyvampaan
asumismuotoon

Kuntouttavaa asumispalvelua
Ollinpirtissa keskitytaan paihteettéman
eldmantavan ja verkoston rakentamiseen,
harjoitellaan arjentaitoja ja selvitetaan laaja-
alaisesti asukkaan elamantilannetta. Asumisen
aikana asukasta tuetaan kiinnittymaan myds eri
toimijoiden tarjoamiin paihteettomyytta tukeviin
palveluihin, jotka kantaisivat my&s Ollinpirtissa
asumisen jalkeen.

Lisatiedot: Heli Dahlstrom, 050 359 6740, heli.dahlstrom@esperi.fi

Kéyntiosoite: Lukupolku 8, 00680 Helsinki

Henkilokunta tydskentelee asukkaiden kanssa
tiiviisti - kunkin yksil6llisen tarpeen mukaan.
Ollinpirtissa jokainen voi eldd omannékdistaan arkea
muuta yhteis6d kunnioittaen. Asumisen aikana
tehd&an tiivista yhteisty6ta paihdepolin tai muun
lahettavan tahon kanssa ja l1ahdetdan mielekkaan
tekemisen kautta rakentamaan uutta paihteetdonta
elinpiiria.

Hyva mieli on meille paaasia
Toimintaamme ohjaa yhteinen toimintatapa,
toipumisorientaatio. Ydinajatus on, etta asukkaalla
on mahdollisuus ja oikeus vaikuttaa omaan
eldm&ansa niin paljon kuin mahdollista. Asukas
maarittelee yhdessa henkildstdn kanssa, mité
hyva elama, onnellisuus ja kuntoutuminen
hanelle tarkoittaa. Meilla toipumisorientaatiota
kuvataan MIELI-sanan avulla, joka muodostuu
termeista mahdollistaminen, ilo ja toivo, eldméan
merkityksellisyys, liittyminen yhteisd6n ja
identiteetti.
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