Esperi Ventusranta

Ympaérivuorokautinen palveluasuminen




Tavoitteellista asumista

Esperi Ventusrannan ymparivuorokautinen palveluasuminen perustuu toipumi-
sorientaatioon, verkostotyohon seka yhteiséhoitoon. Ymparivuorokautinen palve-
luasuminen on luonnollinen jatkumo laitoskuntoutukselle, jonka aikana paneudu-
taan syvemmin riippuvuuksiin ja niista toipumiseen. Laitoskuntoutuksen jalkeen

on mahdollista parantaa asiakkaan toimintakykya kuntouttavalla ty6otteella ympéri-
vuorokautisessa palveluasumisessa.

TURVALLINEN ARKI

Tavoitteenamme on asiakkaan kokonaisvaltainen tukeminen muutoksessa kohti riippuvuuksista
vapaata itsendistd elimantapaa. Asumisaika maaritelldan yhteisty6ssa lahettdvan tahon, asiak-
kaan ja palveluasumisen ohjaajan kanssa. Muita tavoitteita asumiselle voivat olla esimerkiksi
elaminhallinnan tukeminen, arjen taitojen harjoittelu, vuorokausirytmin vakiinnuttaminen,
rauhoittuminen, omaan piihteistd vapaaseen minaan tutustuminen, tunteiden tunnistaminen ja
itseilmaisu. Tehostettu palveluasuminen on tavoitteellista lyhyempia asumista, jossa harjoitel-
laan arkieliman taitoja ja parannetaan asiakkaan mahdollisuuksia itsendiseen elimain.

VIIHTYISAT TILAT

Ympirivuorokautisen palveluasumisen asiakkaitamme varten on kidytossa 8 yhden hengen
huonetta. Asiakkaiden yhteisessa kaytossd ovat olohuone, ruokasali, sauna seka keittié. Uudet
ja modernit tilamme sijaitsevat luonnonkauniilla paikalla, muutaman kilometrin padssi Kruunu-
pyyn keskustasta. Tehostettua palveluasumista tarjotaan myos pariskunnille.

Kuntoutumista tukemaan tarjoamme myés akupunktiota, Neurosonic-hoitoa ja ohjattuja ren-
toutuksia. Kuntoutuksen tukena on ladkarin ohjeistama laakitys. Tarjoamme myo6s eri mittaisia
tuki-/aloitusjaksoja korvaushoitoasiakkaille yhteistytssi Soiten (Keski-Pohjanmaan sosiaali- ja
terveyspalvelukuntayhtyma) kanssa.
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OSAAVA HENKILOSTO APUNA

Henkil6kunnallamme on tehtivien hoitamisen edellyttima ammattitaito, osaaminen ja motivaa-
tio. Osallistumista edistavi ja kannustava johtaminen, tyon tarkoituksenmukainen organisointi
seka turvallinen ilmapiiri lisaavit henkiloston jaksamista ja tyotyytyvaisyyttd. Moniammatilliseen
henkil6kuntaamme kuuluu sosionomeja, sairaanhoitaja seka lahihoitajia. Henkil6st6a on koulu-
tettu kaytettdviin kuntoutusmenetelmiin.

Hoitoty6 on suunniteltu vastaamaan asiakkaiden hoidon ja tuen tarvetta. Varmistamme osaa-
misemme ja yhteistyon laadun jatkuvan tyon arvioinnin kautta. Yhteistyo asiakkaiden verkoston
sekd talon siséisten ja ulkopuolisten yhteistybkumppaneiden kanssa on meille tirkedd. Ndemme
yhteisollisyyden tirkedna kuntouttavana ja yhteistyotd parantavana elementtin.

Kiéytaimme my6s Green care -luontoavusteista toimintaa kuntoutusmenetelmani. Green Care
on luontoon ja maaseutuymparistoon liittyvaa ammatillista toimintaa, jolla edistetazn ithmisten
hyvinvointia ja eliminlaatua. Ventusranta sijaitsee kauniin metsin laidalla ja kesdisin pihassa
asustelee kanoja, ankkoja seka lampaita.

Voit tutustua tiloihimme virtuaalisesti nettisivuiltamme!

www.esperipaihdekuntoutus.fi/ventusranta

Kiinnostuitko Ventusrannan palveluista?
Ota minuun yhteytta ja sovi esittelysta!

Yksikonpaallikko
Pauliina Hansen

050 428 5795
pauliina.hansen@esperi.fi
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