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   VIIKKO-OHJELMA VENTUSRANTA  

Klo Maanantai 
 

Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai 

7-9 Aamupala + 
aamulääkkeet 

Aamupala + 
aamulääkkeet 

 
 

Aamupala + 
aamulääkkeet 

 

Aamupala + 
aamulääkkeet 

Aamupala + 
aamulääkkeet 

Aamupala + 
aamulääkkeet 

Aamupala + 
aamulääkkeet 

9.00 Aamupalaveri 
Huoneiden siivous 

Aamupalaveri 
 

Aamupalaveri 
 
 

Aamupalaveri Aamupalaveri 
Huoneiden siivous 

  

10 Ulkoilu Ryhmä 
 
 

Ryhmä 
 

Ryhmä Ryhmä Aamupalaveri 
Viikkosiivous 

Aamupalaveri 

11.30 Lounas Lounas 
 

Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas 

13 Ryhmä Kauppa Toiminnallinen 
ryhmä 

 Lääkäripäivä 
(etäyhteys) 

Kauppa 
 
 

Ryhmä 

14-15 Päiväkahvi Päiväkahvi 
Yhteisökokous 

 

Päiväkahvi 
 

Päiväkahvi Päiväkahvi Päiväkahvi Päiväkahvi 
VIERAILUAIKA 

klo 15-19 
16.30 

 
Päivällinen Päivällinen 

 
Päivällinen 

VIERAILUAIKA klo 
17.30-20 

Päivällinen Päivällinen Päivällinen/Ruokaryhmä Päivällinen 

18 
 

Asiakaspalaveri 
klo 18.30 Tietovisa 

Musiikkiryhmä 
 

Sauna 18 - 
 

Venyttely/Rentoutus 
 

Bingo 
 

Sauna 18 - Elokuva 

 


